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V/v tăng cường công tác quản lý,
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tổng hợp có biểu hiện loạn thần
“ngáo đá” có nguy cơ phạm tội

Đại Đồng, ngày        tháng 8 năm 2026

Kính gửi: 
- UBMTTQ và các tổ chức Chính trị - Xã hội
- Trạm Y tế xã;
- Công an xã;
- Phòng Văn hóa – Xã hội xã;
- Các cơ sở giáo dục trên địa bàn;
- Các cơ sở thôn trên địa bàn xã;

          
Thực hiện Công văn số  5113 /SYT-NVY ngày  04 tháng 8 năm 2026 của 

Sở Y tế tỉnh Hưng Yên về việc tăng cường công tác quản lý, phòng ngừa người 
sử dụng ma túy tổng hợp có biểu hiện loạn thần “ngáo đá” có nguy cơ phạm tội; 
Nhằm chủ động phòng ngừa, ngăn chặn các hành vi vi phạm pháp luật, bảo vệ 
an ninh trật tự và sức khỏe nhân dân trên địa bàn, Ủy ban nhân dân xã Đại Đồng 
giao nhiệm vụ cụ thể cho các phòng, ban, ngành, đoàn thể và các cơ sở thôn 
triển khai thực hiện tốt các nội dung sau:

1. Trạm Y tế xã
- Định kỳ hàng tháng chủ trì, phối hợp với Công an xã và các cơ sở thôn 

tiến hành rà soát, thống kê, cập nhật danh sách người mắc bệnh tâm thần, người 
rối nhiễu tâm trí và người có biểu hiện loạn thần do sử dụng ma túy tổng hợp 
đang sinh sống tại cộng đồng.

- Chủ động theo dõi, giám sát sức khỏe, hướng dẫn người nhà quản lý và 
cấp phát thuốc cho bệnh nhân tâm thần điều trị tại cộng đồng; kịp thời phối hợp 
hỗ trợ y tế, sơ cứu, chuyển tuyến đối với các trường hợp có biểu hiện kích động, 
loạn thần “ngáo đá” khi có yêu cầu hoặc đề nghị từ lực lượng chức năng.

- Thực hiện nghiêm túc, đúng quy trình, thủ tục chuyên môn về xác định 
tình trạng nghiện ma túy theo đúng quy định pháp luật (nếu Trạm Y tế đã được 
công bố đủ điều kiện).

- Cử cán bộ y tế tham gia đầy đủ các lớp tập huấn về chăm sóc, chữa trị, 
phục hồi chức năng dựa vào cộng đồng cho người mắc bệnh tâm thần do Bệnh 
viện Sức khỏe tâm thần Hưng Yên và Sở Y tế tổ chức.
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- Báo cáo đánh giá công tác quản lý đối tượng mắc bệnh tâm thần tại cộng 
đồng gửi về UBND xã (qua phòng VH-XH) và Bệnh viên Đa khoa Văn Lâm/Sở 
Y tế theo quy định.

2. Công an xã
- Phối hợp chặt chẽ với Trạm Y tế xã rà soát, nắm chắc danh sách, số 

lượng người sử dụng, nghiện ma túy, đặc biệt là các đối tượng sử dụng ma túy 
tổng hợp có biểu hiện “ngáo đá”, biểu hiện loạn thần, có nguy cơ gây mất an 
ninh trật tự hoặc phạm tội.

- Lập hồ sơ quản lý chặt chẽ theo quy định của pháp luật; chủ động xây 
dựng phương án ứng phó, ngăn chặn, xử lý kịp thời các hành vi gây rối, kích 
động, bạo lực do đối tượng "ngáo đá" hoặc người mắc bệnh tâm thần biến chứng 
gây ra.

- Phối hợp với Trạm Y tế, gia đình đối tượng trong việc đưa người nghiện 
ma túy đi xác định tình trạng nghiện, lập hồ sơ đưa đi cai nghiện bắt buộc hoặc 
chuyển các trường hợp tâm thần nguy hiểm đến các cơ sở y tế/bảo trợ xã hội 
theo quy định.

3. Phòng Văn hóa – Xã hội
- Chủ trì, phối hợp với Trạm Y tế, trung tâm Dịch vụ Tổng hợ xã tổ chức 

tuyên truyền rộng rãi trên Đài truyền thanh xã và các trang thông tin điện tử về 
tác hại của ma túy tổng hợp, dấu hiệu nhận biết người bị loạn thần “ngáo đá”.

- Tuyên truyền phổ biến kiến thức chăm sóc sức khỏe tâm thần tại cộng 
đồng; vận động nhân dân xóa bỏ kỳ thị, phân biệt đối xử đối với người mắc 
bệnh tâm thần, hỗ trợ họ hòa nhập cộng đồng.

- Phối hợp với Trạm Y tế và các thôn rà soát các đối tượng mắc bệnh tâm 
thần thuộc diện hưởng trợ cấp xã hội, tham mưu giải quyết đầy đủ, kịp thời các 
chế độ, chính sách bảo trợ xã hội theo đúng quy định.

- Tham mưu tiếp nhận, phối hợp đưa các đối tượng tâm thần sa cơ, không 
có nơi cư trú hoặc gia đình không có khả năng quản lý vào các cơ sở bảo trợ xã 
hội của tỉnh.

4. Văn phòng HĐND và UBND
Phối hợp với Công an xã, Trạm Y tế và các bộ phận liên quan rà soát các 

quy định pháp luật, hướng dẫn quy trình, thủ tục liên quan đến việc lập hồ sơ áp 
dụng các biện pháp xử lý hành chính, xác định tình trạng nghiện, hoặc đăng ký 
quản lý đối tượng theo đúng quy định của pháp luật hiện hành.

5. Các cơ sở giáo dục trên địa bàn
- Tổ chức tuyên truyền về tác hại của các loại ma túy mới, ma túy tổng 

hợp (ma túy đá, cần sa Mỹ, bóng cười, thuốc lá điện tử chứa chất ma túy...) và 
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đặc biệt là dấu hiệu nhận biết hiện tượng loạn thần (“ngáo đá”) cùng nguy 
cơ dẫn đến hành vi phạm tội.

- Lồng ghép giáo dục phòng, chống ma túy và kỹ năng sống vào các môn 
học chính khóa, các hoạt động ngoại khóa, sinh hoạt dưới cờ, sinh hoạt lớp.

- Hướng dẫn học sinh, sinh viên, cán bộ, giáo viên các kỹ năng nhận biết 
nguy cơ, kỹ năng từ chối, né tránh và ứng phó an toàn khi gặp người có biểu 
hiện “ngáo đá”, kích động hoặc đe dọa vũ lực.

- Tăng cường công tác chủ nhiệm, phối hợp giữa Ban Giám hiệu, giáo 
viên chủ nhiệm, Đoàn - Đội và bộ phận Tư vấn tâm lý học đường để chủ động 
nắm bắt biến động tâm lý, các biểu hiện bất thường của học sinh (nghỉ học 
không lý do, sa sút học tập, ảo giác, cáu gắt, thu mình hoặc bộc phát bạo lực).

- Kịp thời phát hiện các trường hợp học sinh, sinh viên, cán bộ, giáo viên 
có nghi vấn sử dụng ma túy; phối hợp với gia đình và cơ quan y tế, công an địa 
phương để xác minh, xét nghiệm và có biện pháp xử lý theo quy định.

- Tăng cường công tác bảo vệ, kiểm soát người ra vào cổng trường, tuần 
tra khu vực khuôn viên và xung quanh trường học nhằm ngăn chặn ma túy thẩm 
lậu vào học đường.

- Xây dựng phương án, quy trình xử lý tình huống khẩn cấp khi xuất hiện 
đối tượng "ngáo đá" hoặc người mắc bệnh tâm thần xâm nhập vào trường học 
gây mất an toàn cho học sinh và cán bộ, giáo viên.

- Giữ liên lạc thường xuyên với cha mẹ/người giám hộ học sinh; trao đổi 
ngay khi phát hiện học sinh có biểu hiện bất thường hoặc nguy cơ dính mắc vào 
ma túy để cùng quản lý, giáo dục.

- Phối hợp với Công an xã trong việc trao đổi thông tin, nắm bắt tình hình 
an ninh trật tự quanh khu vực cổng trường; bàn giao các trường hợp phát hiện sử 
dụng ma túy hoặc có hành vi vi phạm pháp luật để xử lý theo quy định.

- Phối hợp trong việc tư vấn, hỗ trợ can thiệp tâm lý, hướng dẫn đưa 
người đi điều trị, phục hồi (nếu có trường hợp học sinh/cán bộ mắc phải).

- Tổ chức cho 100% cán bộ, giáo viên, nhân viên và học sinh, sinh viên 
ký cam kết không thử, không giữ, không sử dụng và không tham gia mua bán, 
vận chuyển ma túy.

- Đưa công tác phòng, chống ma túy thành một tiêu chí quan trọng trong 
đánh giá thi đua, xếp loại chất lượng của cơ sở giáo dục và khen thưởng, kỷ luật 
đối với cán bộ, học sinh hàng năm.

6. Đề nghị Ủy ban Mặt trận Tổ quốc Việt Nam xã và các Tổ chức 
chính trị – xã hội xã

- Tăng cường công tác tuyên truyền, vận động đoàn viên, hội viên và nhân 
dân chấp hành tốt các quy định của pháp luật về phòng, chống ma túy; nâng cao 
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cảnh giác, chủ động phát hiện, cung cấp thông tin cho lực lượng Công an và Y 
tế về các trường hợp có biểu hiện "ngáo đá" hoặc bệnh tâm thần có nguy cơ gây 
mất an toàn tại địa bàn dân cư.

- Phối hợp với chính quyền địa phương trong việc giáo dục, cảm hóa 
người cai nghiện, giúp đỡ các gia đình có người mắc bệnh tâm thần, người rối 
nhiễu tâm trí vươn lên ổn định cuộc sống.

7. Các cơ sở thôn
- Tăng cường công tác rà soát, nắm tình hình từng hộ gia đình trên địa bàn 

thôn; kịp thời phát hiện và báo cáo ngay cho Trạm Y tế xã, Công an xã các 
trường hợp phát bệnh tâm thần mới, người có dấu hiệu sử dụng ma túy tổng hợp 
bị biểu hiện "ngáo đá" để có giải pháp quản lý, hỗ trợ kịp thời.

- Phối hợp vận động gia đình có người mắc bệnh tâm thần đưa người bệnh 
đi khám, điều trị và uống thuốc theo đúng phác đồ của cơ quan y tế; không để 
người bệnh đi lang lang hoặc gây ảnh hưởng đến an ninh trật tự xóm làng.

UBND xã Đại Đồng yêu cầu các phòng, ban, ngành, đoàn thể và các cơ 
sở thôn nghiêm túc triển khai thực hiện. Trong quá trình thực hiện nếu có khó 
khăn, vướng mắc, các đơn vị báo cáo về UBND xã (qua phòng VH-XH) để xem 
xét, chỉ đạo./.
            
Nơi nhận:
- Như trên;
- Chủ tịch, các PCT UBND xã;
- Cổng Thông tin điện tử xã;
- Lưu: VT, VHXH.

TM. ỦY BAN NHÂN DÂN
KT. CHỦ TỊCH
PHÓ CHỦ TỊCH

Trần Văn Thành
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